
令和８年度　日課表・週時程

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　さいたま市立谷田小学校

校時 時間 月 火 水 木 金

特
別
日
課

8:30

G・S
タイム

パワーアップ
タイム

朝会

G・S
タイム

１　生活朝会
２　講話朝会
３　児童朝会
４　学年学級
４　学年学級

8:45 健康観察・朝の会 8:30

読書タイム

10:25
10:45

業間休み（元気タイム）
10:10
10:30

10:45 準備の時間 10:30

（５）
8:35

9:20

2
9:40

10:25
（６） （７） （８） （９） （１０）

9:25

10:10

1
8:50

9:35
（１） （２） （３） （４）

（１５）
10:35

11:20

4
11:40

12:25
（１６） （１７） （１８） （１９） （２０）

11:25

12:10

3
10:50

11:35
（１１） （１２） （１３） （１４）

13:40 準備の時間 13:15

12:25
13:10

給食・片付け・歯みがきタイム
12:10
12:55

13:20 12:55
13:25

13:40

13:00

13:15

13:10

13:20

※特別日課は
昼休みなし

簡単清掃
～13：15

ロング
昼休み

13：15～
13：40

準備の時間

清　掃

昼休み 昼休み

準備の時間

清　掃

帰りの会 帰りの会

（２６）
3年～6年

帰りの会

下校15：30

【休憩時間】
15：30～16：15

（２８）
4年～6年

16:15

17:00

１　職員会議
２　研修推進委員会
３　－
４　運営委員会

１　学年会
２　教科等部会
３　学年会
４　学年会

１　職員集会
２　職員集会
３　職員集会
４　職員集会

１  研修（運営委員会）

２　研修（運営委員会）

３　生徒指導・教育相談部会

４　研修（運営委員会）

１　―
２　―
３　―
４　―

帰りの会

クラブ/委員会

14:45～15:30

帰りの会

（２５）
13:20

14:05

下校15：30 下校15：30 下校15：30 下校14：40

6
14:35

15:20

（２７）
3年～6年

14:10

14:55

5
13:45

14:30
（２１） （２２） （２３） （２４）

2年～6年

◎職員集会は毎週水曜日16:15から行う。（休日、行事都合の場合を除く。水曜日に実施できな
い場合、他の曜日に実施することも有。）

◎パワーアップタイム
１，２年生…毎週月・火・金曜日に行い、ＧＳの習熟を図る。
３年生以上…毎週火曜日に行い、国語・算数等の基礎学力向上を図る。
◎G・Sタイム
３年生以上…毎週月・金曜日に行い、習熟の時間とする。
○毎週水曜日はノーチャイムデーとする。


