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水筒の持参について（再掲） 

 

陽春の候、保護者の皆様には、ご健勝にてお過ごしのこととお喜び申し上げます。また、日頃より本校

の教育活動にご理解とご協力をいただき感謝申し上げます。 

 さて、学校への水筒の持参についてお知らせいたします。昨年度までの対応と変更点はありません。登

校等における熱中症対策として、ご家庭で水筒を持たせた方がよいと判断された場合は、保護者の方の責

任のもとに、持参可となっています。ご家庭でのご指導とご協力をよろしくお願いいたします。 

 

記 

 

１ 水筒を持参できる期間 

  通年（水筒の持参を開始する際に連絡帳等で担任に報告する必要はありません。） 

 

２ 容器等について 

（１）保冷ができ、ふたがついているもの、落下しても内部が割れないものを使用してください。 

（２）ペットボトルは使用しないでください。 

（３）容器には必ず記名をしてください。 

 

３ 水筒の中身について 

（１）水またはお茶類、スポーツドリンクを可とします。（ジュース不可） 

（２）保冷のために氷を入れることは可としますが、氷は食べません。 

 

４ 水筒の中身を飲む時間 

（１）授業中及び諸活動中において、担任等が指示する時間 

（２）休み時間（歩きながら飲まない。） 

（３）下校時 （歩きながら飲まない。） ※ご家庭で相談し、決めた場所で、立ち止まって飲むようにしてください。 

 

５ 留意事項 

（１）水筒は毎日持ち帰り、内部やキャップは毎日洗浄し、清潔な状態を保つようにしてください。 

（２）持ち帰り忘れたものや、中身を入れ替えず前日のままのものは、飲まないようにしましょう。 

（３）児童間での回し飲み（あげたりもらったり）は絶対にしません。 

（４）登下校の際は、手で直接持たずにランドセルに入れるか、肩から斜めに提げましょう。 

 

６ その他 

（１）熱中症の予防のために、ご家庭でも十分な食事や睡眠時間の確保、服装の工夫などのご配慮をお願

いいたします。 

（２）学校では、基本的に水分補給について水道水を飲むよう指導をしております。学校の水道水は、毎

日検査しており安全な状況が保たれています。また、薬剤師及び専門機関による定期検査も実施して

おりますので、安心して学校の水道水も飲めることについてもご家庭でもご指導ください。 

 

 


